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こころネット・ハートゆう「悩みながら豊かに生きるために」講演会報告 
  

  
  
 
 

 
 

 平成26年11月29日（土）こころネット・ハートゆう主催の講演会が開かれました。当事者、家族、民生委員、関係機

関等98名の参加がありました。 

 精神障がい者の就労が増えている現状の中、同じ悩みを抱える人たちに伝えるために「障害者就業・生活支援セ

ンター」の主任就労支援員の柄澤さんを講師に行われました。柄澤さんからの具体的な就労の実情が話された後、

3人のこころの病を抱えながら就労している方の発表とその当事者を支えてきた家族の想いが語られました。当事者

や家族の「生の声」は参加者の心に響いたことでしょう。 

（記：五十嵐） 

 
                                                              

 

（記：五十嵐） 

 
                                                              

 

野田圏域連絡調整会議報告 

 前回の号で事業所紹介したばかりですが、平成27年1月より、野田市木野崎に 

引っ越しました。野田市スポーツ公園が近くにあって、散歩や外で体を動かすこと 

も気軽に行えます。 

 また、1月より、毎週水曜日、高校生から成人の日中一時支援がスタートして 

います。学校やお仕事終了時間に迎えに行き、みんなでテレビやゲーム、 

カラオケをして夕ご飯を食べて自宅までお送りします。 

 楽しい余暇を過ごし「明日も頑張ろう！！」と思ってもらえたらうれしいです。 

たまには友達とスタッフとこんな時間をつくりませんか？お待ちしています。どんなことでもかまいません。 

お電話してください！ 

                                                                                                           お問い合わせ先：しあわせの木 野田  

                                                                     野田市木野崎９１１ 

                                                                  ☎：０４－７１９９－２７４１ 

 平成27年1月22日（木）15：30より野田市役所8階にて野田保健所主催により 

連絡調整会議を開催しました。 

 のだネットの事業報告は、今年度の実績と共に「中核地域生活支援センター 

活動白書２０１３」を説明させていただきました。中核地域生活支援センターが 

昨年の10月で10年となったこともあり、野田圏域だけでなく千葉県全体の取り 

組みを理解していただける機会としました。白書は「生活のしづらさ」を理解、「自ら考え、行動していく」を支えること

をテーマに作られています。来年度には生活困窮者自立支援法も施行され相談窓口が増える中で①いつでも、だれ

でも、どんなことでも受け付ける相談支援活動、②社会的に弱い立場におかれている人々への権利擁護活動、③地

域関係者協力して支援システムを構築する地域づくりをすすめる地域総合コーディネート活動の3つの柱を推進して

まいります。 

 また、グループホーム等支援ワーカーの報告では「世話人の確保が難しい」などの悩みや、質疑応答が多くあり、

関心の高さがうかがえました。 

放課後等ディサービス「しあわせの木」移転のお知らせ 
  

  
  
 
 

 
 



【株式会社あおいの杜紹介】

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

  

 

 
“今以上により良い生活を送りたい”という願いは誰しも持っているのではないかと思います。

それは、たとえその人が障害を持っていたとしても同じなのではないかと考えます。そして、

その実現のためには、人が暮らす基本的な単位（＝地域）の中で活動する事によって実現に近

づけていけるのではないかと考えています。 

 グループホーム（＝共同生活援助）では、障害の程度に関係なく地域の中で生活をしていく

為に必要な支援を受ける事が出来ます。 

居心地のいい 

リビングです。 

所在地 
◎生活介護事業所「ほのか」 

 （グループホーム事務局） 

千葉県野田市木間ヶ瀬４８３９－１０１ 

TEL：０４－７１７０－０３５１ 

FAX：０４－７１７０－０３５２ 

  ささら 

ホーム  

平成27年1月1日、生活介護事業所「ほのか」開所 

内職材料 
作業の様子 

ほのか 

  株式会社あおいの杜では、定員4名のグループホーム

「ささらホーム」と、定員20名の生活介護事業所「ほのか」

を開設しています。 

フ
ロ
ー
リ
ン
グ
で
す
。 

○こんな方はご相談ください 

  

・グループホームでの生活を希

望される方 

・病院での生活が長期化してお

り退院後の生活の場が見つから

ない方 

・ご自宅での介護が困難な方 

・介護者や家族がなく支援して

くれる場所を探している方 

・施設の入所待ちをしている方 
  

障害者グループホーム新設のお知らせ 
  

  
  
 
 

 
 

平成26年12月1日野田市内

にささらホームを開所しまし

た。 

  定員は４名。部屋は畳、フ

ローリングの部屋がありま

す。 

  ホームには常に世話人が

おり、悩み事の相談や一部

介助が必要な方でも安心し

生活が送れます。 

 また、朝・夕の食事は世話

人が作り、提供しています。

皆さん談笑しながら食事を

楽しまれています。 

  とても雰囲気のいい家庭

的なホームです。     

               担当：金森 
 



 2月1日の「ゆったりカフェ」に青年学級わたぼうしの皆さんが来て

下さり、今後合同で開催できるところは一緒にやって行きたいとお

話を頂きました。 

 豆をたべながら来年度の予定について計画を立てました。 
 

4月5日※ 花見（雨天中止） 清水公園駅西口12：15集合。 

       昼食持参。 

5月10日  柏餅を食べながらの茶話会 参加費：100円 

6月7日※ たこやきパーティー 参加費：200円 

7月5日   絵手紙 参加費：無料 

8月2日※ ゲーム大会 参加費：無料 

9月6日   振り返りの茶話会 参加費：100円 

10月4日   産業祭を楽しむ会（雨天中止）12時中央公民館前集合  

11月8日※ バトミントン 上履き持参 中央公民館ロビー集合 

12月13日※クリスマス会 参加費：300円 

平成28年 

1月10日※新年会「すごろく」 参加費：無料 

2月7日  チョコを食べながらの茶話会 参加費：100円 

3月6日  ひなまつり 参加費：300円 
 

基本は中央公民館内で13：00開始です。 

※は青年学級と合同。青年学級は他に外出やカラオケボウリング

などを予定。 
 

 
 

趣味の部屋 

 
                     

けけん 

 相談支援事業所紹介  

相談支援センター いちいの木  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 「ボクとボウリング」 

  

 ベストスコアは２３７！！ 

 毎週土曜日に練習しています。 

 一日に22ゲームしたこともあります。 

                   匿名K 
 
 
 
 

自分の作品を見てもらいたい！ 

趣味を披露したい！と言う方、 

作品はいつでも受け付けています 

のでご連絡下さい！！ 

今年度から市内の相談支援事業所を紹介しています。今回で5か所目です。 

 
                                                               

           

※指定内容 

特 定  ⇒計画相談支援（サービス等利用計画作成） 

一 般 ⇒地域相談支援（地域移行支援・地域定着支援） 

障害児 ⇒障害児相談支援（障害児支援利用計画作成） 

指定内容：特定・一般・障害児 

所 在 地：千葉県野田市木間ヶ瀬３１６８ 

連 絡 先：＜電話＞０４－７１３８－６００３、＜FAX＞０４－７１３８－６００４ 

担 当 者：菊田 賢一 

相談受付時間：9：00～17：00＜月～金＞ 

         （祝日、12月29日から1が3日、法人が定める休暇日を除く） 

担当者より： 

 「福祉サービスって言われても？」「困ったな？」「どうすればいいのだろう？」「それは何？」と「？」

がつきましたら相談してみてください。一緒に考えましょう。 

 地域でフットワークの良い事業所でありたいとスタッフと共に頑張っています。 

 

お問い合わせ先： 

のだネット（担当：五十嵐） 

ゆったりカフェのお知らせ 



 
 
 

□平成27年3月14日（土） 13：00～16：00  

 会 場： アミュゼ柏 クリスタルホール 

 内 容：高次脳機能障害講演会「当事者が伝えたいこと」～自立を考える～ 

      高次脳機能障害の当事者が自立して生活するためには、どのような支援が必要でしょうか？ 

       この講演会では、当事者が住み慣れた町で暮らすために、一人ひとりに合った「就労」や 

       「在宅」あるいは「グループホーム」での自立ある暮らしを考えていきます。 

 参加費：1,000円 

 定 員：400人 

 申込・お問合せ先：朝日新聞厚生文化事業団「高次脳」係 

             TEL：03-5540-7446／FAX：03-5565-1643 

             Ｅメール：koujinou@asahi-welfare.or.jp 
                              http://www.asahi-welfare.or.jp 

   ※参加希望のすべての方の①お名前（ふりがな）②〒・住所③TEL/FAX④職業を明記の上、

下記までFAXかはがき、メールのいずれかで申込み下さい。ホームページからでも申し込み

ができます。申込み受付後、聴講券をお送りします。参加費（1,000円）は、当日会場でお支

払いください。 
 
 

□平成27年3月15日（日） 13：30～15：40 （開場13：00） 

 会 場： 欅のホール 小ホール 

 内 容： 心のバリアフリー公演 

      プログラム「手話言語法制定に向けて！」 

       ★手話言語法について 体験談など 

       ★手話コーラス（市内小学校有志）  ♪花は咲く ♪手のひらを太陽に 

       ★手話ダンス 高木里華＆TAKA's Party 

       ★コーラス 指揮：高橋裕子 ピアノ：今市トール 

               翼をください（さくら、つばさ、のぞみのメンバーを中心に…） 

 参加費：無料 

 主 催：野田市障がい者団体連絡会（心のバリアフリー公演実行委員会） 
         （参加団体：、地域活動支援センター「さくら」、野田市身体障がい者福祉会、野田市聴覚障がい者協会、野田市肢体不自由児者父母の会、 

                  地域活動支援センター「のぞみ」、ＮＰＯ法人メンタルサポート野田そよかぜ、野田市自閉症協会、野田市聴覚障害者協会、 

                  野田市中途失聴者・難聴者のつどい「みみずくの会」、手をつなぐ親の会） 

 協 力：手話サークル「けやきの会」、のだ要約筆記サークル「ほたる」 

 お問い合わせ先：TEL：０９０－２４４７－７５４２ 
 

（記：五十嵐） 
                                                              

 

  1月のゆったりカフェでは「すごろく」をしました。「お金をもらったら何に使う？」という質問のところでは1000

円では「おいしいものを食べる」100万円では「貯金する」という答えが多かったです。みなさんしっかりしてい

ますね。ゴールでは今年の目標を宣言しました。来年の1月に集まった時にはその目標が達成したか確認し

たいです。（笑） 

編集後記 

お知らせ 



                                                              

 



   

  

  

                                                               

                                                               







④職業を明記の上、

                                                               



                                                               




