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中核地域生活支援センター活動白書2019 無料配布中！ 

 

「地域共生社会に向かって～つながり続ける支援とは～」 

 

千葉県中核地域生活支援センター連絡協議会ホームページより無

料ダウンロードができます。また、２０１０年以降の過去の白書も

掲載してありますので、是非ご覧ください。 

URL : https://tyukakucenter.net/?page_id=322 

 

のだネットに「中核地域生活支援センター活動白書２０１９」の在庫

はありますので希望される方はお声掛け下さい。 

のだネット 連絡調整会議について 
  

 のだネットでは毎年、連絡調整会議を開催して、のだネットの活動報告と地域の課題

について関係機関の方々と話し合う機会をもっていました。  

 今年度は県からの指導もあり、新型コロナウィルス感染防止の観点から中止とする

ことにしました。書面にて「のだネット」の活動報告と「中核地域生活支援センター活動

白書２０１９」を郵送して、皆さんからご意見を賜る形を取らせていただきました。  

 来年度は対面で会議が開催できることを祈ります。  

  

  

  
 



対象別
4月 5月 6月 7月 8月 9月 合　計

高齢者 29 22 62 68 61 54 296
障がい児者 688 783 805 746 770 818 4610
児　童 17 3 10 62 28 7 127
その他 31 29 39 22 59 47 227
合　計 765 837 916 898 918 926 5260

4月 5月 6月 7月 8月 9月 合　計
13 8 9 11 15 15 71

100 97 110 102 94 96 599

113 105 119 113 109 111 670

方　法
4月 5月 6月 7月 8月 9月 合　計

電　話 549 661 676 684 695 675 3,940
来　所 20 11 11 7 15 12 76
訪　問 187 146 204 184 196 219 1,136
その他 9 19 25 23 12 20 108
合　計 765 837 916 898 918 926 5,260
　

時間帯
4月 5月 6月 7月 8月 9月 合　計

0時～6時 8 8 7 4 5 4 36

6時～9時 70 78 96 77 80 80 481

9時～17時 538 586 646 648 648 699 3765
17時～21時 135 137 154 160 172 136 894
21時～24時 14 28 13 9 13 7 84

合　計 765 837 916 898 918 926 5260

合　計

新規・継続

新　規
継　続

相談件数上半期報告  

 

                                                                                           【コロナ禍の…のだネット】 
                                                                                                              昨年春からのコロナ禍の中、今思えば野田市内 

                                  で支援している方にも大きな異変がありました。 

 アパートや自宅での一人暮らしの生活は、孤独と不安でいたたまれないことだったでしょう。 

 自粛生活の中では支援者との連絡が途絶えがちとなり、希死念慮から多量服薬した方や家族と過ご

す時間が増え、お互いの行動に干渉しトラブルになった方。マスク・除菌・検温・外出自粛、毎日の対応

に疲れ果てた方、自粛期間が明けて久しぶりに通所したところ多弁でコントロールが出来ない状況に

なった方。のだネットとしては自粛期間中も心配りしていましたが、それ以上にコロナの与えた影響は大

きかったようです。 通院や入院の支援等を行い落ち着きを取り戻した方もいますがまだ入院中の方も

います。 

通院生活で何とか心のバランスが保たれていた方々は、自粛生活とコロナ感染への不安は私たちの何

倍もの恐怖だったのだろうと推察します。 

 まだまだ続くコロナ禍、支援者自身も感染不安を抱えていますが地域の方々に寄り添い、支援をして

参ります。 

 心のケアを担って下さる医療機関、コロナ対応に昼夜追われる病院関係者の皆様に心より感謝申し上

げます。  

                                                                                                                 

 

全体の相談件数は 

昨年度よりやや減っているが 

大きな変化は見られない。 

高齢の方は自粛と関係機関の 

動きの影響か件数が少なかった。 

緊急事態宣言時は新規の相談が少なく 

外出のみならず相談も控えている 

印象があった。 

緊急事態宣言時は相談者に 

十分説明したうえで、緊急の場合を除き

対面相談を避け、電話相談やメールや

手紙などで対応しました。 
 

夜間早朝の電話は減っている。 



 原則第 3日曜に障がいの種別は問わず、ふらっと遊びに来れる場を企画しています。  

新型コロナウイルスの関係で４、５、６、７、８月は中止となりました。  

 

   

 ○９月２０日（日）      ゲーム大会  参加者9名 

 ボッチャ、ダーツ、ピンポンカップ（紙コップで作った的にピンポン玉を入れる）をして楽しみました。 
 

 〇１０月１８日（日）    ボッチャ    参加者6名 

  3人チームで7回戦行いました。ボッチャは密になるのを避けられるし、楽しめます。 
 

  １１月１７日（日）     外食       参加者 6名 

  近くの喫茶店で食事をしました。会話をするときにはマスクをしっかりしました。 
 

 〇１２月１３日（日）     クリスマス会  参加者8名 

  ビンゴゲームの後にボッチャを行いました。初めての方もわかりやすいスポーツです。 
 

〇2021年1月は新年会を予定していましたが、緊急事態宣言が発令されたため中止としました。 
 

【今後の予定】 
 

 ２月２１日（日）絵手紙又はぬり絵１３時～中央公民館 講座室 無料 
 

〇３月２１日（日） 調理 13時～中央公民館 調理室 参加費100円 
 

   ○は青年学級と合同開催です                  
 

  

新型コロナウイルスの関係で中止になることもありますので、参加希望の方は事前にのだネットまでご連

絡下さい（０４－７１２７－５３６６）担当：五十嵐 

  
 

 ゆったりカフェについて 

（記：五十嵐） 

 
                                                              

 

 

 DV相談ナビについて 

 DV相談ナビは配偶者からの暴力に悩んでいることを、どこに相談すればよいのかわからないという

方のために、全国共通の電話番号（＃８００８）から相談機関を案内するDV相談ナビサービスです。発

信地等の情報から最寄りの相談機関の窓口に電話が転送され直接相談ができます。 
 

※ご利用には通話料がかかります 

※ご相談は各機関の相談受付時間内に限ります 



 

お知らせ 

編集後記  

 人と人とのつながりを大事に仕事をしてきましたが、今回の新型コロナウィルスの関係で 

直接会えないことが続いたり、集まりが開催できませんでした。 

 そういった中で改めで直接会って支援することの大切さを感じました。 
（記：五十嵐） 

 子どもが いうことを聞いてくれない。わが子にイライラ・つい、怒ってしまう私。 

 育児に自信が持てない。コロナ禍で自分もストレスだらけ。 

 いったい何を大事にしていけばいいの？今一番求められていることは、何？ 

 

きっときっと ヒントが見つかる 生きる力の輝き！！ 

森田 ゆり氏講演会 
「聴く」ことはあなたにもできる最大の贈りもの 
 

日 時： 2021年4月29日（木・祝日）13時～15時 
 

会 場： 野田地域職業訓練センター（さわやかワークのだ）  
 

参加費： １５００円「心の応急手当」「怒りの仮面」のリーフレット付き（資料なし１１００円） 
 

定 員： ８０名  
 

 申し込みはmidorinikoniko423@gmail.comに 

 ①お名前②当日の連絡先を明記。 

 口座への入金確認をもって受付完了と致します。 

 振替口座 ゆうちょ銀行 １０５９０－５９１３１７７１ スズキミドリ 
 

 ※なお、新型コロナの影響により実施できない場合には返金は行わず、自立支援施設に寄付させ

ていただきます。ご了承ください。頂いた情報は講演会以外には使用しません。 
 

 ※換気を行うため暖かい服装でお越しください。 
 

                                       ＜お問い合わせ先＞ 

                                        子どもの未来を考える会 

                                       ０９０－５５７２－９１３４ 鈴木 

 


